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»Lange saflen sie dort und hatten es schwer,
doch sie hatten es gemeinsam schwer

und das war ein Trost.

Leicht war es trotzdem nicht.”

Astrid Lindgren aus ..Ronja Raubertochter”

Vi, e & nich Ceichd,
wewaw mowe ThsChied
nehen muss.

Das Herz tut weh, die Trauer scheint einen

zu erdricken und vielleicht kann man noch gar
nicht richtig begreifen, dass ein Mensch, mit
dem man so selbstverstandlich sein Leben

verbracht hat, gegangen ist.

Umso wichtiger ist es, dass man diesem
Menschen einen Abschied bereitet, der ihn
noch einmal strahlen lasst. Einen Abschied,
von dem man weif3, dass er ihm oder ihr
gefallen wirde. Einen Abschied, in dem die
Erinnerungen an den gemeinsamen Weg im
Mittelpunkt stehen. Einen Abschied mit Musik,
die diesen Weg gepragt und der oder dem

Verstorbenen viel bedeutet hat.

Solch einen Abschied zu gestalten,

ist mir ein Herzensanliegen.

Ich mochte mit Ihnen den Erinnerungen

auf die Spur kommen und sie in Worte fassen,

die lhre Seele berthren.

Elas bine iCh

- Tanja Altewolf, geb. 1972
- verheiratet, 2 Kinder
- wohnhaft in Minden

- Dipl. Sozialarbeiterin /

Sozialpadagogin
- klinische Seelsorgeausbildung
- langjahrige Berufserfahrung

im Umgang mit Tod und Trauer

- Hausbesuch zur gemeinsamen
Erinnerungssuche

- Erstellung einer personlichen Trauerrede -
alle gesprochenen Worte erhalten Sie als
gedruckte Version fur lhren Erinnerungsschatz

- Gestaltung der Abschiedsfeier

%{“5/ hesendleren (NangCh

- Begleitung der Urnenbeisetzung
zu einem spateren Zeitpunkt.

- Kleine, sehr personliche Abschiedsfeier,
bei der die oder der Verstorbene anwesend ist.
Diese Art der Verabschiedung kann noch
Zuhause, in einem Krankenhaus, Hospiz oder
Pflegeheim stattfinden. Ebenso ist sie auch am

offenen Sarg beim Bestatter maglich.



